
東京都では、平成16 年度から「東京都ひきこもりサポートネット」において、ひきこもりで悩んでい
る本人や家族等からの電話やメール相談を受け付けています。今回、「東京都ひきこもりサポートネッ
ト」の監修者・相談員を招いて、これまで培われたノウハウを活かした講習会を開催します。
都内でひきこもり等の状態にある若者やそのご家族からの相談業務に携わっている方、これから相談
業務を行おうとされている方など、皆様のご参加をお待ちしております。
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第1回（電話相談編）

平成22年 9月27日（月）
午後1時30 分から4時 30 分まで

第2回（メール相談編）

平成22年10月22日（金）
午後1時30 分から4時 30 分まで

※片方のみの参加も可能です。

第1部  講義

講師：田村　毅 （東京学芸大学教授　精神科医　東京都ひきこもりサポートネット監修者）

思春期・青年期の心の問題、主に不登校やひきこもりの相談、家族療法を行っている。平成16 年11月にスター
トした「東京都ひきこもりサポートネット」の監修を手がけるなど、電話やインターネットなどのメディアを利用し
た心の支援に取り組んでいる。

主催：東京都

経営アカデミー（日本生産性本部）
東京都千代田区丸の内1-6-2 新丸の内センタービル6階
東京駅徒歩 3分（右記地図をご参照ください）

●会場

●お申し込み・お問い合わせ先

TEL. 03-3409-1121　FAX. 03-3409-1007

公益財団法人 日本生産性本部 社会労働部
東京都コンパス事業担当
〒150-8307 渋谷区渋谷 3-1-1
ＵＲＬ http://www.tokyo-compass.com

第2部  グループワーク（協力：東京都ひきこもりサポートネット）

ロールプレイやメールの返信文作成など、実践に近い形でグループワークを行います。

※いずれかの回のみのご参加も可能です。 ※各回の講義及びグループワークの内容は異なります。
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電話相談・
メール相談
講習会申込締切／第1回：平成22年9月17日（金）【  ９月27日実施】

　　　　　第2回：平成22年10月15日（金）【10月22日実施】
※定員が埋まり次第、締切らせていただきます。

■申込方法

下記「個人情報の取扱いについて」にご同意いただき、所定事項をご
記入のうえFAXでお申し込みください（※の欄は必ずご記入ください）。

■電話相談・メール相談講習会  参加申込書

１．参加申込によりご提供いただいた個人情報は、当本部の個人情報保護方針に基づき、安全に管理し、保護の徹底に努めます。なお、当本部個人情報保護方針の内容については、当本部ホームページ
（http://www.jpc-net.jp/）をご参照願います。参加されるご本人、ご連絡担当者の皆様におかれましては、内容をご確認、ご理解の上、お申込いただきますようお願いいたします。

２．法令に基づく場合などを除き、個人情報を第三者に開示、提供することはありません。
３．案内状や参加証、テキストの送付などを外部に委託することがありますが、委託先にはご本人、ご連絡担当者へのサービス提供に必要な個人情報だけを開示し、サービス提供以外に使用させるこ
とはありません。

４．ご本人からの求めにより、開示対象個人情報の利用目的の通知、開示、訂正、追加又は削除、利用の停止、消去及び第三者への提供の停止に応じます。この件については、社会労働部（担当：西山、事業
実施部門連絡先TEL. 03-3409-1121）または総務部個人情報保護担当窓口（TEL. 03-3409-1112）までお問合せください。【責任者：個人情報保護管理者（総務部長）】

５．お申込書に個人情報を記入するか否かの判断はご本人次第ですが、必要な個人情報が不足していた場合は、当本部からのサービスの全部、または一部が受けられないことがあること
をご了承願います。

６．当本部は、クッキー等のご本人が容易に認識できない方法によって個人情報を取得することは行っておりません。
７．本案内記載事項の無断転載をお断りします。

―個人情報の取扱いについて―

貴団体名※

所 在 地※

T E L※

E - m a i l F A X※

所属・役職 氏　　名※

〒

参　加　申　込　書
FAX. 03-3409-1007

東京都若者社会参加応援ネット「コンパス」ＨＰ（http://www.tokyo-compass.com）の「支援団体・支援員のための最
新セミナー・説明会情報」セミナー参加お申込み画面にて、所要事項をご入力の上、送信ください。後日、参加証の情報をメー
ルでお送りいたします。

FAXでのお申込み
下の「参加申込書」に所要事項をご記入の上、ＦＡＸにてご送付ください。後日、参加証をＦＡＸにてお送りいたします。

インターネットサイトからのお申込み ホームページからもお申込みができます！

各回とも定員40名

参加希望日程※
9月27日 10月22日

では... ひきこもりのご本人やご家族、ご友人からの相談を電話やメールで受け付けています。

電 話 相 談携帯メール相談パソコンメール相談
◆パソコンから相談する場合
http://www.hikikomori-tokyo.jp/

◆携帯電話から相談する場合
http://www.hikikomori-tokyo.jp/m/
相談への返信には、10日程度かかる場合があります。

042-329-6677
受付時間：月～金　午前10時～午後5時
（年末年始〔12月 29日～1月 3日〕・祝日を除く）

●相談は無料です。ただし、ご利用に伴う通信費や電話代などは相談者の負担となります。 ●病名の診断や治療方法の提示など、医療行為にあたる相談や、緊急の対応が必要な相談には応じられません。


